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9 月 10 日（土）、秋の公開講座＆キャンパスツアーを開催

しました。好天気のもと、公開講座に 100 名を超えるご参加

をいただきました。引き続き実施したキャンパスツアーにも高

校生からご高齢の方まで 80 名にご参加いただきました。 

ご来校いただいた皆様、ありがとうございました。 

講演テーマ 

「健康や食べ物の『言い伝え』に関する 

ウソ・ホント」 

教授 川西 千惠美 

 

講演テーマ 

「外国人をおもてなし 

－東京オリンピックに向けて－ 

講師 永田 文子 

参加者の感想 

・食のことや外国の方との関わり合いの例を通して、色々な

視点から物事をとらえることができました。 

・様々な情報が飛び交い、取捨選択の判断が難しい世の中で、

より正しく判断していく方向がわかって良かったです。 

・研究が進むにつれ、古い言い伝えが間違いだとわかること

が多いと、改めて思いました。 

・外国人のおもてなしについて、普段あまり関心がなかった

ので、とても勉強になりました。 

・小さなことでも積極的にできる「おもてなし」がたくさん

あることがわかったので、明日から取り組みたいです。 

秋の公開講座/清瀬市健康大学講演会 & キャンパスツアー 

キャンパスツアー 

（図書館） （中庭） （実習室） 


